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Bwmecte mbl MoxeM Oostbiiie! : JlocTynHas cpena

uHpopManMoHHbIA cnucok crareid. Bem. 1 / MVYK
«Tynbckas Oubnmoreunas cucrema», LUI'b um. JI. H.
Tonctoro : oTnen nHGOPMAITMOHHBIX M CIIPABOYHBIX yCIYT
; coct. O. B. Muxaiinuna ; nuzaiin  A. FO. I'apararas. —
Tyna: [6.1.], 2025. — 8 c.



Berymiienue

[IpoGsiembl popmupoBaHuUs "AOCTYITHOU cpeabl” s
MHBAJIUOB ITOCTOSIHHO TOJJHUMAOTCS B poccuiickux CMU.

B kaxjaom BbITycKe TMOCOOMS MBI TpejasiaraeM
Bamemy BHUMaHHIO HOBbIE MyOJIMKAIIMU B MEPUOJIUKE IO
BOIIpOcaM OOecCIieueHusl JTOCTYIMHOW Cpelbl ISl JIOJIEH C
OTpaHUYCHHBIMU BO3MOKHOCTSIMU 3/10POBbSI.

NHdopMallmoOHHBIM  CIHUCOK  BBIXOJUT 1O  Mepe
HaKOIUIEHUs1 HH(}OpMaIUu.

Haneemcsa, wundopmanusa wu3 crareid Oyaer Bawm
M0JIE3HA, OKAKET MPAKTUYECKYIO IIOMOIIb B TOBCEHEBHOM
KU3HU U PEIICHUH BOSHUKIIUX MPOOIIEM.



Opranusauus 10CTYIIHOU CPeabl
Tyabckas 00J1acTh

NuBanuaoB 0e3 mnomomu He ocTaBaTr // Tynbckuid
Momnonoit kommyHap. — 2025. — 24 suBapsa (Ne 4). — C. 4 :
doTo.

Bo BpeMst TuyHOTO MpuemMa K riaBe pernona Jl. MunsieBy
oOpatunuck xutenu TynbCKoW 001acTH ¢ OTpaHHYESHHBIMA
BO3MOKHOCTSIMHU 3JI0POBBSI.

IIpaBo na tpyn // T'oponckas razera Tyma. — 2025. — 9
aaBapst (Ne 1). — C. 2.

Cratest 0 ToM, 9TO padoTomarenu TyIbCKOTO perHoHa
00s13aHBI BBIJCTATH ONPEACICHHOE KOJMYECTBO MECT JUIs
TPYAOYCTPOICTBA JIO/IeH C MHBATHIHOCTHIO.

Peabunuranus
Tyabckas o0J1acTh

TutoBa, Auna. B [lome, rae naput godpo / A. Turosa //
I'oponckas razera Tyna. — 2025. — 12 despans (Ne 6). — C.
7 : doTo.

Cratbs o0 TynbCKOM  TNICHXOHEBPOJOTHYECKOM
MHTEpHATE, €ro COTPYIHUKaX U peadMInTalluOHHOM padoTe.



BaarorBopuresbHOCTH
Tyabckast 00J1acTh

Koraa pedenok — ocodennblii // I'oponckas rasera Tyia.
—2025. — 9 auBapst (Ne 1). — C. 2.

['y6epuarop JAmutpuit MuiisieB moamnucan psji 3aKOHOB,
KACAIOIIMXCA HarpaXKJICHUs TpPa)KJaH, BOCIHUTHIBAIOIINX
JeTel ¢ OTPaHMYECHHBIMU BO3MOKHOCTAMHU 3/I0POBBSI.

Cunopr

KopoaeBa, Kcenus. J[1is cunpabix nyxom / K. Koposnesa //
I'oponckas razera Tyma. — 2025. — 12 mapta (Ne 10). — C. 2
: oro.

B MockBe mpomuwio  COBEIIAHWE  PEIAKIIMOHHOMN
KOMUCCUM palbodeil Tpymnmbl MO TOJITOTOBKE 3acelaHus
Cosera npu Ilpesunenre PO mo pa3BuUTHIO aJalTUBHOU
(bU3UYECKON KyJIbTYpPHI U CIIOPTA.

Tyabckasi 001aCThH

Anexkcanaposa, FOmus. C nercTtBa B alaTUBHOM CIIOPTE:
TpU wucTOpuM O mnobene Haxy camuM coboir / FO.
Anexcannpora ; ¢poto A. [TupszeBa // Cnoboma. — 2025. —
19 mapta (Ne 12). — C. 15 : doro.

Hcropun monel ¢ orpaHUYCHHBIME BO3MOYKHOCTSIMH
3I0POBBS, KOTOpHIC JOCTHUTJIM YCIIEXOB B aJallTHBHOM
CIIOpTE.



AuekcanapoBa, IOaus. Cnopt, paciMpsrOnIvil TpaHULIbl
Bo3MmoxkHOoTO / FO. Anekcanaposa // Cnoboma. — 2025. — 12
mapta (Ne 11). — C. 10-11 : doro.

O pa3BuTUM ananTUBHOW (U3KYJIBTYPHl U CHOpPTa B
Tynbckoit obmacTu.

AnexkcanapoBa, FOaus. C neTcTBa B aJaITUBHOM CIIOPTE:
TpU HCTOpUM O TMobene Haxg camuMm cobor / 1O.
Anekcanniposa ; poto A. Ilupszesa // Cnoboma. — 2025. - No
12. - C. 15 : doro.

Tynbckuil permoH JepXUT B (POKyce BHHMaHUS
BOITPOCHI PA3BUTHS aJaIITUBHOTO CIIOPTA U UyTKO PEarnupyeT
Ha 3aIpoChl CIIOPTCMEHOB U TPEHEPOB.

AuexkcanapoBa, IOuus. Tynsckunn «AKM - cuemx»
3aBoeBa 30J0T0 yemnuoHara Poccun / FO. AnekcannpoBa
// Cnobona. — 2025. — 12 mapta (Ne 11). — C. 9 : doto.

Ha npomenmem B AjnekcuHe uemnuoHate Poccuu
TYyJbCKHE  CIIEIK-XOKKEUCTbl  YBEPEHHO  Pa3rpOMHIIU
TUTYJIOBAHHOTO COIIEPHUKA.

Kopoaesa, Kcenusi. Cieqx-XOKKeH — 1151 CUIIBHBIX TyXOM
/ K. Koponesa // 'opoackas razera Tyma. — 2025. — 5 mapra
Ne 9). —C. 2: doro.

C 22 ¢despana no 6 mapra B Anekcune mpoxoaut IV
(¢uHaIBHBIN KpYT YyemMnuoHara Poccun o ciemx-XoKKer —
aHaJIOTy XOKKes C Mai0oil JyIs Jroae ¢ OrpaHuYeHHBIMU
BO3MOKHOCTSIMU 3JI0POBBSI.



HoBass mepa mnoagep:kku uHBaauaAoB // Tynbckuii
Momnonoit kommyHap. — 2025. — 28 mapra. — C. 24 : un.

B Tynbckoli o6nactd JOAM C  OTpPaHUYCHHBIMHU
BO3MOXHOCTSIMU CMOT'YT O€CIUIaTHO MOCENaTh CIIOPTUBHBIE
MEPOIPUATHUA.

Pa3Butne aganTuBHoro cnopra // 'oposackas rasera Tyina.
—2025. - Ne 6 (522). — C. 3 : n.

Muxawnn lektsapeB u mutpuit MusiseB oTkpbuin B Tyie
kyOok Poccum u Bceepoccuiickue AeTCKO-IOHOIIECKUE
COPEBHOBAHMS 110 JIETKOW ATJIETHKE IS JIUL C TOPAKEHUEM
ONIOPHO-ABUTATEIBHOIO ammapara. Ha BcTpede mnomHsAT
BOIIPOC 00 UCHOJIb30BAaHUU IUIOIIAJKM B CIIOPTUBHOM
komiuiekce «Tymuma» Mg TPEHUPOBOK MO Pa3IMYHBIM
HAIIPaBJICHUSAM aJJallTUBHOTO CIIOPTA.
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